
Von:

An:

Datum:

an Selbsthilfegruppen: Beteiligungsmöglichkeit am
Forschungskompass

"Selbsthilfe" <Selbsthilfe@leipzig.de>

Kein Empfänger

25.09.2024 10:06:02

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Selbsthilfeaktive,

in nachfolgender E-Mail eine Möglichkeit, sich bezüglich der Auswahl von Forschungsthemen aktiv zu
beteiligen. Stimmen Sie mit ab!

Mit freundlichen Grüßen
Im Auftrag

Ina Klass
Leiterin/Sozialarbeiterin
_____________________________________
Stadt Leipzig, Der Oberbürgermeister

Gesundheitsamt, Amtsärztlicher Dienst
Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle (SKIS)

Ina Klass

Gustav-Mahler-Straße 3, Hochparterre, Zi. 114, 04109 Leipzig

Telefon: 0341 123-6755, Fax: 0341 123-6758

E-Mail: selbsthilfe@leipzig.de

Internet: www.leipzig.de/selbsthilfe/

Selbsthilfegruppen und -vereine

Junge Selbsthilfe

Seltene Erkrankungen

Angebote und Veranstaltungen

Veröffentlichungen und Materialien

Gruppengründungen und Mitgliedersuche: Psychische Erkrankungen & Therapieerfahrungen,
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Speiseröhrenkrebs, Osteoporose, Männer mit Hochsensibilität, Junge Frauen mit
Blasenentzündung Querschnittslähmung, Adipositas, Restless legs, Eltern von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen mit Depression, Angehörige Depression, Angehörige Schizophrenie,
Angehörige Multiple Sklerose, Ehlers-Danlos-Syndrom, Alleinige Zwillinge, Junge Menschen mit
Borreliose, Tourette, Eltern von Kindern mit Tourette-Syndrom, Messies, Aplastische Anämie,
Überfallopfer, Myelodysplastisches Syndrom (MDS), Dermatillomanie, Trichotillomanie, Eltern
von Kindern mit Alopecia, Erwerbslose und Jobsuchende, Akne Inversa, Vulvodynie,
Oligodenrogliom, Amyloidose, Arachnoiditis, C-Zell-Karzinom, Stiff Person Syndrom, IgG4-
assoziierte Erkrankungen, Mastzellaktivierungsyndrom, Polymyalgia rheumatica, Syngap1/
Dyspraxie, Pemphigoid Schleimhaut

Bitte schreiben Sie uns eine Nachricht, falls Sie keine E-Mails mehr von der SKIS erhalten möchten. Ihre E-Mail-Adresse wird
anschließend gelöscht.

Von: Silke Lipinski <silke.lipinski@hu-berlin.de>
Gesendet: Dienstag, 17. September 2024 11:42
An: Selbsthilfe <Selbsthilfe@leipzig.de>
Cc: Uta Avenarius <kontakt@frauenberatung-leipzig.de>
Betreff: [Achtung verdäch�ger Link]Beteiligungsmöglichkeit am Forschungskompass

Vorsicht: Es handelt sich um eine externe E-Mail. Bitte klicken Sie nicht auf Links oder
Anhänge, solange Sie nicht von der Echtheit der Nachricht überzeugt sind.

Liebe Mitarbeitende der Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle (SKIS) Leipzig,

ich kontaktiere Sie als Sprecherin des Trailogischen Zentrumsrats des Deutschen Zentrums für Psychische Gesundheit
bezüglich unseres Nutzer-geleiteten Projekts "KOMMIT – Forschungskompass Mentale Gesundheit". 

Die zweite bundesweite Beteiligung ist jetzt vom 12. September bis 04. Oktober online und wir würden uns sehr
freuen, wenn Sie diese Möglichkeit zur Beteiligung auch in dieser Runde mit anderen teilen würden.

Hier unten finden Sie wieder eine Vorlage, die natürlich angepasst werden kann. Im Anhang finden Sie Einladungsflyer; zum
Mitmachen und Weiterleiten sowie unsere Pressemeldung.

Und hier unsere Social-Media-Kanäle, die Sie auch gerne verwenden können:

KOMMIT auf Instagram

KOMMIT auf Faceboook

KOMMIT auf Twi�er (X)

Für Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung.

Herzlichen Dank für Ihre tolle Arbeit und liebe Grüße

Silke Lipinski

__________
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Liebe Interessierte am Thema Mentale Gesundheit,

das erste deutschlandweite Beteiligungsprojekt zu mentaler Gesundheit „KOMMIT“ (www.kommit-
deutschland.de) geht in die nächste Runde. Im Frühjahr 2024 wurden bei einer offenen Abfrage von relevanten
Forschungsthemen für Betroffene und Angehörige über 1500 Beiträge mit Themen eingebracht. Durch
Auswertung und in Gesprächsgruppen mit Beteiligten aus mehr als 20 Selbsthilfe- und
Selbstvertretungsorganisa�onen wurden diese Themen auf 20 Themenfelder zusammengefasst. KOMMIT ist ein
Projekt von und für Betroffene und Angehörige. 

Jetzt können SIE abs�mmen, in welchen dieser Bereiche die Forschung in den nächsten Jahren Fragen
beantworten soll. Aus den Ergebnissen entsteht der Forschungskompass Mentale Gesundheit, der die Forschung
im Bereich Psychische Gesundheit maßgeblich beeinflusst.

Vom 12. September bis zum 4. Oktober 2024 können Betroffene und ihnen Nahestehende ab 16 Jahren auf
kommit-deutschland.de ihre S�mme abgeben.

Mit Ihrer Teilnahme tragen Sie dazu bei, dass Forschung zu mentaler Gesundheit näher an den Bedürfnissen der
Betroffenen und ihnen nahestehenden Menschen ausgerichtet wird. Ihre S�mme ist wich�g, um Forschung
relevant und nachhal�g zu gestalten, in der Gesellscha�, und für Menschen, die ähnliche Herausforderungen wie
Sie meistern.

Es spielt keine Rolle, ob Sie am 1. Online-Dialog teilgenommen haben oder jetzt neu dazukommen. Alle
können mit abs�mmen.

Unsere Social-Media-Kanäle:

KOMMIT auf Instagram

KOMMIT auf Faceboook

KOMMIT auf Twi�er (X)

Wir freuen uns darauf, Sie auf kommit-deutschland.de begrüßen zu dürfen, um dem Forschungskompass
gemeinsam die rich�ge Richtung zu geben!

Mit herzlichen Grüßen

Ihr KOMMIT-Team – Forschungskompass Mentale Gesundheit

--
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M.A. Silke Lipinski
Sprecherin des Trialogischen Zentrumsrats des DZPG

Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Koordinatorin für Patient and Public Involvement

Center for PPI
Deutsches Zentrum für Psychische Gesundheit (DZPG)
German Center for Mental Health (DZPG)
Standort Berlin-Potsdam
www.dzpg.org

Postanschrift: Unter den Linden 6 | D-10099 Berlin
Besucheradresse: Wolfgang Köhler-Haus, Rudower Chaussee 18, 12489 Berlin, Raum 0'21
E-Mail: silke.lipinski@hu-berlin.de

Dateianhänge

• KOMMIT_Einladung_Abstimmung s-w.pdf
• KOMMIT Pressemeldung Abstimmung.pdf
• KOMMIT_Einladung_Abstimmung.pdf
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